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Rzeszow, 15 marca 2013 roku

Aktywnosc¢ turystyczna seniorow
wojewodztwa podkarpackiego

dr Krzysztof Szpara

Katedra Geografii
Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzgdzania w Rzeszowie



Metodyka badan

Celem badan byto okreslenie stopnia
aktywnosci oraz poznanie opinii na temat
wojewodztwa podkarpackiego  seniorow
przebywajgcych w regionie latem i jesienig
2012 .

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie



Metodyka badan

Badania ankietowe przeprowadzono w
sierpniu, wrzesniu i pazdzierniku 2012 r. Byty
one prowadzone w wybranych miejscach
wojewodztwa podkarpackiego:

* w turystycznej bazie noclegowej,

e w atrakcjach turystycznych,

* W miejscu zamieszkania,

 w innych miejscach aktywnosci seniorow.

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie



Metodyka badan

Badania byly prowadzone w:
* Rzeszowie i jego najblizszych okolicach
(m.in. Rynek, Trasa Podziemna, hotele, Klub
Seniora przy PTTK w Rzeszowie, Akademia 50+
przy Wyzszej Szkole Informatyki i Zarzadzania
w Rzeszowie),
* Debicy (centrum miasta),
* Przemyslu i jego najblizszych okolicach
(Arboretum w Bolestraszycach i Zespot
Patacowo-Parkowy w Krasiczynie),
e Bieszczadach (m.in. Orelec, Polanczyk),
* uzdrowisku lwonicz-Zdro;.

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie




Metodyka badan

Badania byly prowadzone przez pracownikow
naukowo dydaktycznych Kierunku Turystyka | Rekreacja
WSIiZ w Rzeszowie przy udziale studentow WSIiZ (m.in. z
kot naukowych).

Badaniami kierowat dr Krzysztof Szpara (Katedra

Geografii, Wyzsza Szkota Informatyki | Zarzgdzania w
Rzeszowie).

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie



Ankieterki w czasie pracy — lwonicz Zdroj

dr Kr ysztof Szpa Fa Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie



Metodyka badan

Badaniami objeto seniorow

wypoczywajacych na terenie wojewoddztwa
podkarpackiego w 2012 r.:

* mieszkancow Podkarpackiego,

* sSeniorow z inny regionow Kkraju,

* obcokrajowcow (0soby mieszkajgce na
state za granicg)

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie



Metodyka badan

W niniejsze] prezentacji zostang przedstawione
wyniki badan seniorow (50+) z terenu wojewodztwa
podkarpackiego.

Badania przeprowadzono gtdownie na zajeciach
Akademii 50+ przy Wyzsze] Szkole Informatyki |
Zarzagdzania w Rzeszowie.

Zgromadzono 150 poprawnie  wypetnionych
kwestionariuszy, w tym:
119 osOb przebywajgcych na emeryturze,
« 31 osob nadal pracujgcych

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie



Dtugosc trwania wyjazdow wypoczynkowych od
czasu przejscia na emeryture
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Zasieg podrozowania
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Preferowana do podrozy pora roku
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Miejsce wypoczynku
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Sposob organizowania wyjazdow
wypoczynkowych
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Wazne zrodta informacji dotyczace wyjazdow
wypoczynkowych
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Wykorzystywany srodek transportu
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Towarzysz podrozy
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Przeszkody w podrozowaniu
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Powody przemawiajgce za wyjazdem na
wypoczynek

Powdd wyjazdu na wypoczynek niewazne | mato wazne an! Yvazn'e, ant dos¢ wazne barFizo
niewazne wazne
Mozliwos¢ odpoczynku w ciszy i spokoju 0,0% 5,3% 10,0% 34,7% 44,7%
Poprawa jakoéci zycia 1,3% 6,7% 38,7% 20,7% 14,0%
Mozliwo$é nawiazywania znajomosci i 8,7% 16,0% 20,7% 33,3% 7,3%
kontaktow towarzyskich
Poszukiwanie romantycznej przygody 23,3% 19,3% 22,7% 7,3% 4,0%
Mozliwo$é przezycia czego$ nowego Aol 8,7% 13,3% 39,3% 20,0%
Ucieczka od rutyny 4,0% 4,7% 27,3% 28,0% 20,0%
Mozliwo$¢ spedzenia czasu z rodzing 2 6,0% 14,0% 23,3% 36,7%
Inne 4,0% 2,7% 0,0% 2,7% 5,3%

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie




Powody zachecajgce do wyboru miejsca pobytu

(31 propozycji)
e bardIZf) wa.ine i SEEUEEY bard,zs) wa.zne i
dos¢ wazne dos¢ wazne
Walory przyrodnicze 7,2% Walory przyrodnicze 8,0%
Bezpieczenistwo 5,8% Bezpieczenistwo 6,2%
Historyczne miejsca 5,7% Jakosc¢ ustug 6,2%
Jakos¢ ustug 5,4% Historyczne miejsca 5,6%
Dobre potgczenia komunikacyjne 5,1% Gastronomia 5,6%
Plaza i storice 4,9% Dobre potaczenia komunikacyjne 5,3%
Eko-przyjaznos¢ miejsca pobytu 4,5% Plaza i stonce 5,0%
Lekka aktywnos¢ fizyczna 4,3% Lokalna kultura 4,7%
Wysoki standard zakw. hotelowego 4,3% Wysoki standard zakw. hotelowego 4,7%
Niskie ceny 4,0% Eko-przyjaznos¢ miejsca pobytu 3,8%

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie



Powody zachecajgce do wyboru miejsca pobytu

(31 pro

D0ZYCJl)

e niewain'e i STy niewain.e i mato

mato wazne wazne
Wyrabianie rekodzieta 7,3% Wyrabianie rekodzieta 7,1%
Taniec 6,3% Snieg 6,6%
Robienie zakupow 6,0% Taniec 6,1%
Snieg 5,8% Miejsca kultu religijnego 5,6%
Ustugi wellness 5,3% Robienie zakupow 5,6%
Camping, biwakowanie 5,2% Festiwale i wydarzenia 5,1%
Duza aktywnosc fizyczna 4,8% Ustugi wellness 5,1%
Zycie w miescie 4,6% Zycie w miescie 5,1%
Zycie na wsi 4,6% Camping, biwakowanie 5,1%
Festiwale i wydarzenia 4,5% Odwiedzanie przyjaciot i krewnych 4,6%

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie




Podsumowanie i wnioski

1. Najczesciej wypoczywajg w kraju przez 1-2 tygodni,
realizujg tez wyjazdy weekendowe.

2. Wypoczywajg zwykle jesienig I latem (pracujacy).

3. Podroz i zakwaterowanie organizujg indywidualnie.

4. Podejmujgc decyzje nt. wypoczynku kierujg sie swoim
doswiadczeniem oraz opiniami krewnych lub znajomych.
5. Najwazniejszym dla seniorow srodkiem transportu
jest samochod (pracujgcy) | autobus (emeryci).

6. Podroze realizowane sg zwykle z matzonkiem lub

znajomymi.
7. Najwiekszymi przeszkodami wyjazdach turystycznych
sg finanse 1 zdrowie (emeryci) oraz brak czasu

(pracujacy) | brak towarzysza podrozy.

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie



Podsumowanie i wnioski c.d.

8. Seniorzy decydujg sie na wyjazd w celu
wypoczynkowym ze wzgledu na chec¢ odpoczynku w
ciszy |1 spokoju oraz spedzenia czasu z rodzing. Niekiedy
poszukujg tez mozliwosci nawigzania nowych
ZNajomosci.

9. Wybdr miejsca pobytu uzalezniony jest m.in. od
walorow przyrodniczych | kulturowych, bezpieczenstwa,
jakosci ustug | mozliwosci dojazdu.

10. Przy wyborze miejsca pobytu nie ma znaczenia m.in.
rekodzielnictwo, taniec, zakupy.

11.Seniorzy z terenu wojewodztwa podkarpackiego sg
osobami aktywnymi turystycznie 1 stanowig wazny
segment ruchu turystycznego

dr Krzysztof Szpara Katedra Geografii WSIiZ w Rzeszowie
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Aktywnosc turystyczna seniorow
wojewodztwa podkarpackiego
Dziekuje za uwage
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